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ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE UBERLANDIA

Nucleo de Centro Espirita

ENCONTRO SETORIAL

Setores: 01 e 09

Local: Centro Espirita Pensamento e Vida
End.: R. Pedro Crosara Cherulli, 225 - Bairro Cazeca

DIA: 21/03 /15 - sabado Horario: 16h30
Palestra com: Aurélia Junqueira Guedes

Painel com convidados:

Aplicagéo da obra
“OCéu e o Inferno no dia a
dia do Centro Espirita.”

. -
O CEUEO INFERNO
ou A Jusica Divina Nuu?w 0 EspiriTisMO

=1865 + 2015 =

INSTITUICOES ESPIRITAS INTEGRANTES

C. E. FE ESPERANGA E CARIDADE C. E. 0 SEMEADOR

C. E. JOANA D’ARC C. E. REC. FiS. ESP. DR. KAWANOVISKI

G. E. BEZERRA DE MENEZES %

C. E. UNIAO E AMOR
C. E. PAULO APOSTOLO i

G. E. EURIPEDES BARSANULFO (G. E. AMOR FRATERNO)
C. E. PENSAMENTO E VIDA

C. E. AMOR A VERDADE LAR ESPIRITA ANDRE LUIZ

C. E. AMOR E CARIDADE C. E. ANTONIO BATUIRA GONGALVES

... € demais interessados.

ORGAO DE DIVULGACAO DO MOVIMENTO
ESPIRITA ZONA NORTE DO TRIANGULO MINEIRO

ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE UBERLANDIA (Fundada em 04/12/1960)
etulio Vargas, 1727 - Bairro Tabajaras - Uberlandia - MG

£8L LIVRARIA ESPIRITA ALIANGCA

Funcionamento: Segunda a Sexta-feira: 8:00 as 11:30 - 13:00 as 17:00 Sabado: das 8:00 as 12:00

Av. Getilio Vargas, 1727 - Tabajaras - A SERVICO DA DIVULGACAO!!
livrariaespirita@ameuberlandia.org.br
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CENTRO ESPIRITA
“JOANA D’ARC"

Rua:ltuiutaba n.633 B. Aparecida Uberlandia/MG

Dom.: 09h15-Evangelizagdo Infanto-juvenil.
09h15-Reunido de pais.

Seg.: 19h45-Reunido pablica e passe.

Sex.: 20h-Reunido publica e passe.

Sab.: 18h-Reunido da Mocidade André Luiz.

FUNCIONAMENTO DA BIBLIOTECA
-Seg.: 19h10 as 20h30- Qua.:13h20 as 13h50

-Sex.: 1910 as 20h30- Dom.08h00 &s 10h30
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COMUNICAGAO SOCIAL ESPIRITA

A divulgacdo da Doutrina Espirita ¢ um imperativo diario, nao podemos deixar de
comunicar a todos as maravilhosas verdades da Doutrina Espirita, beng¢ao de luz
para todos.

A verdadeira divulgag@o da Doutrina inicia no mundo intimo de cada um, ao
vivenciar os belos principios do amor, da retidao, do carater ilibado e da honestida-
de em todas as atitudes, resultado pratico da elaboracao individual dos fundamentos
do Espiritismo.

Para além do mundo intimo, situagdo natural de divulgac¢ao dos valores do Espiri-
tismo, € no Centro Espirita que este trabalho tem o seu ponto de partida: as palestras
publicas, a pratica doutrinaria de todos os trabalhos, tais como: ESDE - Estudo
Sistematizado de Doutrina Espirita, encontros de Familia, Evangeliza¢do da Infancia
e da Juventude, trabalhos mediunicos, Assisténcia e Promogao Social Espirita, Bi-
blioteca, Servico da Mensagem, etc.

Sem pregacdes de porta em porta, o Espiritismo pode atender perfeitamente aqueles
que o procuram no Centro com desejo de conhecé-lo; ai, com a devida disponibili-
dade e organizacao, este sera um belo trabalho de comunicagao.

CADASTRE-SE!

Acesse o portal da AME/Uberlandia:
www.ameuberlandia.org.br cadastre
o seu e-mail e receba informacgoées diarias
do movimento espirita local, regional e nacional!
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graficascanner@netsite.com.br
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Rua Paris, 1365, Bairro Tibery
Fone: (34) 3213-5066
Uberlandia - MG

Av. Alexandrino Alves Vieira, 620 - Bairro Santa Rosa - Uberlandia-MG

L Denuncie a Prostituigao Infantil - Disque: 100
J

Lentes de contato — Cirurgia de miopia
e astigmatismo (com excimer laser)
Cirurgia de catarata (com Focoemulsificagdo)
Glaucoma (clinico e cirdrgico)
Doengas externas dos olhos — Estrabismo

' CLINICA E CIRURGIA
DE OLHOS

Consultério: Rua Francisco Sales, 186
Fone/Fax: (34) 3236-6508/3236-4540
CEP. 38.400-440 Uberlandia— MG

CRM-MG 12.151

|%. Nelo Golso do Andrade

B AKKAR B

DESDE 1992

Refei¢oes a la carte
Almocgo: sabado, domingo e feriado
Jantar: ter¢ca a domingo

ENTREGAS: 3214-1806
AV. GETULIO VARGAS, 471 - CENTRO

Montagem e Aprovacadao de Processos
Financiamento na Caixa Econémica Federal
Tel.: (34) 3087-7646 / 3215-5700 / 9977-3147

E-mail: carolimoveis@yahoo.com.br

Cintia de Andrade da Rocha

* Ed. Uheriandia 2000 - C

www.ameuberlandia.org.br
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Alianca Municipal Espirita de Uberlandia
Av. Getlio Vargas, 1727
Uberlandia - MG - C.E.P.: 38.400-299
Fone: (34) 3235-0856
E-mail: administrador@ameuberlandia.org .br
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Av. Cesario Alvim, 818 — Sala 1101




VIDA EsPiriTA
ADMINISTRACAEH

Isabel Gervasio de Faria
Nucleo de Administragdo
AME/Uberlandia

Todo o trabalho preparatério para
implantar a EVANGELIZACAO ESPi-
RITA INFANTIL deve ser cuidadosa-
mente realizado; o empenho da Direcao
¢ o recado mais eloquente para todos que
vao ao Centro Espirita, ainda que ape-
nas para visitar!

O trabalho da Evangelizacdo Espirita
Infantil precisa ser comunicado a todo
publico frequentador, sobretudo VISU-
ALMENTE, desde o local das reunides
publicas, até as salas, onde a evangeliza-
¢ao infantil acontecera! Vejamos o pas-
o a passo deste trabalho:

Passo um

COMPROMISSO DA DIRECAO
DO CENTRO ESPIRITA COM O
TRABALHO: MENTE — MAOS —
CORACAO: A evangelizacio espi-
rita infantil é tarefa de todos, embora
seja um trabalho especializado! E
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e,
preciso a unido de todos os esforcos!

Passo dois

O segundo passo ¢ a preparagao dos
Evangelizadores! Se no Centro Espirita
nao tem pessoal para realizar o treina-
mento, vamos procurar fora: em outros
Centros Espiritas, cujo trabalho com a
crian¢a funcione bem, na AME, etc. O
Evangelizador precisa saber realizar o seu
trabalho, ter um perfil adequado: moti-
vagao, entusiasmo, criatividade, espirito
de pesquisa, gostar de trabalhar com cri-
angcas, etc.

Passo trés

O terceiro passo € definir e adotar
um PROGRAMA DE ENSINO para
as criancas voltado para os conheci-
mentos Espiritas. A AME de Uber-
landia possui um acervo significativo
e pode sugerir. O ideal seria que, com
o tempo, o grupo de Evangelizado-
res escrevesse o programa de Ensi-
no que atenda as peculiaridades da
Instituigado!

Passo quatro
O quarto passo seria fazer
reunides com as familias do Centro
para criar a ESCOLA DE PAIS! A
clientela seria todos os frequentado-
res que tenham filhos em idade de
Evangelizagdo, e demais interessados,
a fim de envolvé-los no trabalho.
Como? Organizando um grupo para-
lelo de estudos de questdes familia-
res, no mesmo horario da Evangeli-
zacao Infantil, numa sala a parte, es-
tudo este dirigido por pessoas que
tenham interesse por esta atividade!

Passo cinco

O quinto passo seria “adequar” o
Centro Espirita, material e psicolo-
gicamente para o trabalho, e marcar
a data do inicio da Evangelizagdo In-
fantil e da Escola de Pais! O aconte-
cimento € tao significativo que todos
os frequentadores deverao estar pre-
sentes, como se fosse uma grande
festa! Quanta emocao! Este dia seria
inesquecivel para todos...

"Que dirigentes e diretores, colaboradores diretos e indiretos, prestigiem sempre mais
o atendimento a criangas e jovens nos agrupamentos espiritas, seja adequando-lhes
aambiéncia para tal mister, adaptando ou ainda, improvisando meios, de tal sorte que

a evangelizagao se efetue, se desenvolva, cresga, ilumine..."

Guillon Ribeiro

Fragmento da pdgina recebida em 1963 pelo médium Julio Cezar Grandi Ribeiro, publicada na Separata de Reformador, out. 1985.
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VEJA TAMBEM:

TODOS OS DOMINGOS 13h
Programa Elucidacoes Espiritas.

Radio Vitoriosa (antiga Itatiaia) - AM 1390 khz - em Uberlandial
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Uberlandia- MG
Saraiva - R. Duque de Caxias, 2020 - 34 3236-3334
Centro + R. Santos Dumont, 517 - 1j.12 » 34 3235-3458
Uberlindia Shopping » Lj.44 « 34 3225-4383

Uberaba - MG
Sio Benedito - Av. Santa Beatriz, 989 « 34 5322-3003

www.docesbarbarosconfeitaria.com.br

Ponto Ford

Pecas e Servigos

Pensou Ford, Pensou Ponto Ford
Fone | Fax: (34) 3218-3500
Rua Pernambuco, 1375 — Bairro Brasil

CEP 38400-674 — Uberlandia — MG
E-mail: pontoford@netsite.com.b

Matriz/Showroom

583/580

Av. Vasconcelos Costa,

Fone/Fax: (34) 3256.4944

MATERIAL ELETRICO EM GERAL E ILUMINACAO

.-

[ELETRIC CIDADE CIDADE

MATERIAL ELETRICO EM GERAL E ILUMINAGAO

Av. José Fonseca e Silva, 867

Filial Floriano
Av. Floriano Peixoto, 2735
Fone/Fax: (34) 3221.6767

Filial Luizote

Fone/Fax: (34) 3291.0700




Walter Barcelos
walter.b@terra.com.br
Uberaba/MG

“Nada que lembre castas, discrimina-
¢oes, evidéncias individuais injustificad-
veis, privilégios, imunidades, priorida-
des” Bezerra de Menezes

(Mensagem psicografada pelo médium
Francisco Candido Xavier em 20 de abril
de 1963, Uberaba - MG, Tema: “Unifica-
¢a0” — Reformador dezembro de 1975, Re-
vista da Federacao Espirita Brasileira)

A sociedade humana ao longo de todo pro-
cesso historico apresentou ser composta de
varias classes sociais, onde algumas natural-
mente sempre predominaram sobre as demais.
Os fatores, mais decisivos, sdo o poder pela
posse de bens materiais, unido de familias
poderosas, nivel cultural superior, unido da
astticia politica, forca religiosa dominante e
outros. As classes dominantes sempre des-
prezaram, excluiram e arrasaram os direitos das
classes mais pobres, fracas e ignorantes.

Revivescéncia do Cristianismo

Jesus trouxe o Evangelho justamente para
corrigir e eliminar as dolorosas ocorréncias
entre os homens violentos, desentendimen-
tos na vida conjugal e a rivalidade entre as
classes sociais.

O Espiritismo, a terceira revelagdo de Deus
aos homens, tem por missdo a revivescéncia
do Cristianismo primitivo, ensinado e exempli-
ficado por Jesus.

A meta principal dos espiritas serd compre-
ender e sentir, educar-se e viver em plenitude
na mente e no coracao o Evangelho do Cristo.
Nas reunides coletivas e nas inimeras ativi-
dades devem viver com alma, mente e coragao
os principios de amor fraternal, caridade mo-
ral, humildade verdadeira, simplicidade espon-
tanea, fraternidade pura explicados com clare-
za pela Doutrina Espirita.

Auséncia da simplicidade

O Movimento Espirita cresce e se amplia
de forma lenta, segura e gradativa, contudo ¢é
preciso crescer mais ainda quanto a relevan-
cia dos sentimentos cristdos nos coragoes. O
espirito Bezerra de Menezes fez sérias adver-
téncias na mensagem “Unificagdo”; registrou-
a no ano de 1963, quando o Movimento Espi-
rita comegava expandir e se agigantar em todo
territorio brasileiro.

Um dos graves perigos no Movimento Es-
pirita ¢ a preferéncia pela pratica do excesso
de “elitismo” nas reunides, encontros e con-
gressos espiritas. Toda reunido espirita que
foge ao espirito de simplicidade, humildade e
pureza de inten¢des com o Evangelho, distan-
cia e afasta da verdadeira reunido com Jesus...
Onde o orgulho cresce, desenvolve e alastra-
se sem nenhuma preocupagao intima com sua
poda moral, a verdadeira fraternidade passa a
ndo existir nos coragdes. O verdadeiro amor
brota do esfor¢o de doacdo do sincero com-
panheiro espirita! A simplicidade evangélica
¢ virtude basica imprescindivel em todas as
reunides espiritas!...

Elite espirita

Segundo o dicionario temos a defini¢do da
palavra elite: “O que ha de melhor em uma
sociedade ou num grupo; Sociologia: Minoria
prestigiada e dominante no grupo, constitui-
da de individuos mais aptos ou mais podero-

s0s.” [Dic.] Elite espirita é o conjunto dos tra-
balhadores, divulgadores e administradores
sinceros, competentes e abnegados do Movi-
mento Espirita Brasileiro. Esta nao podera per-
manecer exclusivamente voltada as empreita-
das dos valores intelectivos da fé espirita es-
quecendo a vivéncia pura do Evangelho.

O excesso de ostentagdo e esnobismo nos
encontros superseletivos da intelectualidade
espirita pode colaborar na fermentagdo do sen-
timento de orgulho, da vaidade escondida no
sutil sentimento de grandeza intelectual, do
endeusamento aos tribunos pelos incautos
coragdes do grande publico, da idolatria cen-
trada nas mais famosas personalidades aca-
démicas espiritas.

O grande lider espiritual Bezerra de Mene-
zes asseverou sem rodeios: “Nada que lembre
castas, discriminagdes, evidéncias individuais
injustificéveis, privilégios, imunidades, priori-
dades”. No dicionario encontramos as defini-
¢oes:

1- Casta: “Camada social hereditaria, cujos
membros pertencem a mesma etnia, profissao
ou religiao”. [dic.]
2- Discriminagdo: “Separagdo, aparta¢do, se-
gregacdo”. [dic.]
3- Evidéncia: “Aparecer com evidéncia; mos-
trar-se, patentear-se.” [dic.]
4- Privilégios: “Vantagem que se concede a
alguém com exclusdo de outrem e contra o
direito comum.” [Dic.]
5- Imunidades: “Direitos, privilégios ou van-
tagens pessoais de que alguém desfruta por
causa do cargo ou fun¢do que exerce.” [Dic.]
6- Prioridades: “Preferéncia dada a alguém
relativamente ao tempo de realiza¢do de seu
direito, com preteri¢do do de outros.” [Dic.]
Tais atitudes infelizes ndo devem ser estimu-
ladas, nem conservadas e nem entusiasmadas
pelos espiritas, segundo a iluminada palavra
de Bezerra de Menezes.

Prejuizos espirituais

Todos nos espiritas somos livres para pro-
mover no Movimento Espirita os processos e
0s meios que mais nos interessa buscando me-
lhores praticas de espiritualidade. Estamos
ansiosos por um Espiritismo mais divulgado e
mais cristianizado. As reunides superseletivas
de oradores académicos onde predominam os
mais intelectualizados e famosos destoa do
Evangelho do Cristo por anular a pratica da
verdadeira simplicidade evangélica. Todo
evento espirita se predominar a ideia vaidosa
de selecdo de oradores académicos brilhan-
tes, esta atitude por si s6 despreza os melho-
res valores de simplicidade e humildade cris-
tas. Destacam-se no imaginario do grande pu-
blico presente nestes encontros, o desfile de
grandezas intelectuais, galeria apreciavel de
expoentes da cultura espirita, tribuna primoro-
sa de astros doutrindrios e evidéncias pesso-
ais injustificaveis de endeusamento aos noté-
veis tribunos. E cultura espirita sem a pratica
legitima do Evangelho nos coracdes.

Palavras de Chico Xavier

Vamos dar a palavra ao querido médium
Chico Xavier que pronunciou a respeito de
elitismo: “E preciso que nos, os espiritas, com-
preendamos que ndo podemos nos distanciar
do povo. E preciso fugir da tendéncia a “eliti-

zacdo” no seio do movimento espirita. E ne-
cessario que os dirigentes espiritas, principal-
mente os ligados aos 6rgaos unificadores com-
preendam e sintam que o Espiritismo veio para

www.ameuberlandia.org.br

o povo ¢ com ele dialogar. E indispensavel
que estudemos a Doutrina Espirita junto com
as massas, que amemos a todos os compa-
nheiros, mas sobretudo, aos espiritas mais
humildes social e intelectualmente falando e
deles nos aproximarmos com real espirito de
compreensao e fraternidade.” [grifos sdo nos-
sos| (Encontros no Tempo, Hércio Marcos C.
Arantes / Francisco Candido Xavier — Espiri-
tos Diversos — Capitulo 13: “Didlogo Frater-
no” - Editora IDE)

O iluminado Chico Xavier chama ateng¢ao
para ndo criarmos encontros espiritas tao so-
mente para atender os mais intelectualizados
e de melhor nivel intelectual, esquecendo de
atender os mais simples da comunidade espi-
rita. Chico enfatiza criar eventos para que a
Doutrina alcance o povo, a grande massa de
adeptos de menor nivel cultural, trabalhando
com amor as almas mais ignorantes, simples e
sofredoras. Espiritismo ndo ¢ tdo somente um
poderoso movimento intelectual religioso, é
movimento espirita-cristdo de esclarecimento,
consolacao, amparo, evangelizag@o, educagao,
iluminag@o, aperfeicoamento e libertagdo da
alma humana.

A fim de atender ao chamado de Jesus nao
sera suficiente: esmero do ensino espirita,
aprofundados conhecimentos doutrinarios,
otimos estudos especializados, exaustivas
pesquisas cientificas, detencdo de respeita-
veis titulos académicos. Na seara espirita nao
somos chamados a ser tdo somente grandes
inteligéncias e brilhantes oradores. Somos
convocados a sermos humildes explicadores
do Evangelho, trabalhadores do Bem maior,
servidores abnegados do amor ao proximo.
Apos o fendmeno da morte o que mais nos
beneficiara, no Além, serdo os iluminados va-
lores do coragdo e os direitos pessoais inques-
tionaveis do trabalho bem feito.

Reunides de Jesus

Jesus nas suas andancas e pregagdes, ao
passar em certa residéncia, ndo fazia sele¢ao
de pessoas. Reunia a mesa com publicanos e
pecadores na qualificacdo da sociedade judai-
ca da época. Os fariseus exigentes condena-
ram Jesus por relacionar com pessoas consi-
deradas de ma vida. Disse o Mestre com obje-
tividade: “Os s@os nao precisam de médico, e,
sim, os doentes; ndo vim chamar justos, e, sim,
pecadores.” (Marcos, 2:17)

O Senhor veio para os “doentes” e nao
para os que acreditam ser “sdos”. A von-
tade do Divino Mestre sempre foi dialo-
gar, ensinar, difundir e espalhar seus en-
sinamentos a maior numero de criaturas,
principalmente aos mais simples, mais po-
bres e mais sofredores... Comportou em
sua grandiosa missdo em ser Mestre e
Médico das almas, convivendo ao lado de
criaturas ignorantes e doentes, perturba-
das e sofredoras... E parte da Humanidade
que Jesus sempre deu mais preferéncia, pois
oferece a grande chance de amar, ouvir, aten-
der, ajudar, socorrer, aliviar, consolar, ensinar,
orientar, iluminar, educar, aperfeigoar...

Sejamos trabalhadores do bem, irmao
devotado do proximo, coragdo aberto a dor
humana, servidor humilde incansavel. Fu-
jamos da contradicdo entre palavra e agdo:
“Bom pregador e mau servidor sdo dois
titulos que se ndo coadunam.” (Pdo Nos-
so, Emmanuel — Francisco Candido Xavier
—Licao 117 — “Em Familia” — FEB)
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Neide Gomes Santana
neidegs59@gmail.com

O livro “O Céu e o Inferno”, quarta
obra espirita codificada por Allan Kar-
dec, completano dia 1° de agosto deste,
150 anos de existéncia. O titulo € suges-
tivo e atrai os adultos e as criangas, po-
rém ¢é sempre relegado para segundo pla-
no, pensando-se que ¢ uma obra de difi-
cil leitura. Mas vencida esta resisténcia,
o leitor descobrird nas paginas desta obra,
edificantes instrugdes acerca da constru-
¢do do Céu ou do Inferno, dentro de nds
mesmos. Temas como a vida futura, o

Momentos do Encontro para Evangelizadores Espiritas da Infdncia, realizado pela

livre arbitrio, o progresso ¢ a felicidade,
o temor da morte etc. sdo tratados neste
livro de forma incentivadora e esclare-
cedora.

Pensamos que ¢ um bom momento
para os Evangelizadores de Uberlan-
dia e da Regido, dedicarem um pou-
co de atengao a este livro ¢ inclui-lo
nas suas aulas de evangelizacdo. Para
termos uma ideia das inimeras pos-
sibilidades que este livro nos apre-
senta, lemos o seu 3° capitulo, intitu-
lado “O Céu”. E um capitulo muito
rico, composto de 18 textos, do qual
pode-se formar o programa a ser es-
tudado durante todo o ano. Vejamos
os assuntos abordados:
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« Etimologia da palavra Céu;

« O Planeta Terra: uma das moradas do
Pai;

o A Ciéncia e a descoberta do Universo;
o Pluralidade dos mundos habitados e
seus governantes;

o Jesus: governador do Planeta Terra;

« O céu sob a dtica espirita;

« Destino do homem: a perfeicao;

« Conhecimentos novos: novos jeitos de crer;
« Constituicdo do homem: espirito, pe-
rispirito e corpo;

« Morte do corpo: sobrevivéncia do Es-
pirito;

« Espirito: vida e inteligéncia;

o Sa

« Omundo corporal e 0 mundo espiritual;
« Progressao dos Espiritos;

« Livre arbitrio, progresso e felicidade;

« Desenvolvimento da sensibilidade;

« Diversas percepgdes sobre a felicidade;

« Progresso, trabalho e livre arbitrio;

« Espiritos: autores do proprio pro-
gresso;

« Causa e efeito: a cada um segundo suas
obras;

« Espiritos puros: suprema felicidade;

« Progresso intelectual e progresso moral;

« Necessidade da encarnagao;

« Vida social: estimulo as relagdes do ho-
mem com seus semelhantes;

« Reencarnar para progredir até chegar
a Perfeicao;

AME/Uberldndia, nos dias 14 e 15 de fevereiro/I5.

eElosentreas 0%
encarnagdes; L
« Erraticidade: intervalo entre as
existéncias corporais;

« Estado espiritual: frutos do progresso
realizado pelo trabalho;

o Reencarnacgdo na Terra ou em outros
mundos;

« Reencarnag@o nos mundos superiores;
« Felicidade sob a dtica espirita;

« Atribuicdes dos Espiritos;

« Hierarquia espiritual: deveres e missoes;
o Missdo da familia;

« Solidariedade entre o mundo espiritual
e o mundo corporal;

Fotos: José Eustaquio Antonio
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« Sintonia espiritual e a lei de atragdo;
« Localizagao do Céu.

Listamos assim, os subtemas que
pudemos identificar no capitulo, mas
¢ possivel que ainda possamos en-
contrar nas entrelinhas outros assun-
tos tdo importantes quanto estes.
Com certeza, nossas criangas ficarao
felizes com as aulas, que atenderdo
com eficacia, muito de suas curiosi-
dades. Mas mesmo que nao adote-
mos o livro como programa de evan-
gelizacdo, lelamos suas paginas ins-
trutivas e meditemos sobre cada tex-
to, cada depoimento dos irmaos que
j& partiram e vieram nos contar como
¢ 0 Mundo dos Espiritos!

Departamento do C. E. Fé Esperanga e Caridade

Livro Espirita - Luz para Sempre
Rua Machado de Assis, 371 - Uberlandia - MG
FONE: (0xx34) 3235-2272
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Tébua de Frie

2015

Escolha a sua tabua
Mini(500g) . Pequena (1,0kg) . Média (1,5kg) . Grande (2,5kg)
Encomendar no minimo com 4 horas de antecedéncia
Os ingredientes dependem de disponibilidade na época

Encomendas 3234-930(0 mercadotabajaras@hotmail.com

PADARIA
CONFEITARIA
CAFETERIA
Jelicatessen ROTISSERIA
(34) 3224-1313 |[{efo) (el \nJo)S;

REVISTARIA
R. 1zat Rangel de Mendoncga, 42

Juliano / Elisabete

Jardim Finotti
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REVISTA
ESP!R!TA

Organizada por Paulo Sérgio C. Dias

Matéria publicada na Revista Espirita, editada por Allan Kardec em Margo de 1865, em Paris,
e traduzida pela Federacdo Espirita Brasileira, por Evandro Noleto Bezerra, 2. Edicao, 2004.

O DOUTOR DEMEURE,

Morto em Albi (Tarn), a 26 de janeiro de 1865

Aindauma alma de elite que acaba de deixar a Terra! O Sr.
Demeure eraum médico homeopata muito distinguido de Albi.
Seu carater, tanto quanto seu saber, lhe tinham conciliado a
estima e a veneragao de seus concidadaos. Nao o conhece-
mos sendo por sua correspondéncia e a de seus amigos, mas
ela bastou para nos revelar toda a grandeza e toda a nobreza
de seus sentimentos. Sua bondade e sua caridade eram ines-
gotaveis, e, apesar de sua grande idade, nenhuma fadiga lhe
custava quando se tratasse de ir dar cuidados a pobres do-
entes. O preco de suas visitas era o menor de 12 seus cuida-
dos; preocupava-se menos em se incomodar pelo infeliz do
que por aquele que sabia poder pagar, porque, dizia ele, na
falta dele, poderia sempre se proporcionar um médico. Ao
primeiro, ndo somente dava os remédios gratuitamente, mas,
frequentemente, deixava com que subvencionar as necessi-
dades materiais, o que, as vezes, ¢ o mais util dos medica-
mentos. Pode-se dizer dele que era o Cura d’ Ars da medicina.

O Sr. Demeure havia abragado com ardor a Doutrina Espi-
rita, na qual tinha encontrado a chave dos mais sérios pro-
blemas, dos quais tinha em vao pedido a solugdo a ciéncia e
a todas as filosofias. Seu espirito profundo e investigador fé-
lo imediatamente compreender toda a sua importancia, tam-
bém foi um de seus mais zelosos propagadores. Embora ndo
nos tivéssemos jamais visto, ele nos dizia em uma de suas
cartas, que tinha a convicgdo de que ndo éramos estranhos
um ao outro, e que relagcdes anteriores existiam entre nos.
Sua pressa em se colocar junto de nos desde que morreu, sua
solicitude por nés e os cuidados que nos deu na circunstan-
cia em que nos achdvamos no momento, o papel que ele
parece chamado a cumprir, parecem confirmar esta previsao,
que ndo pudemos ainda verificar.

Soubemos de sua morte a 30 de janeiro, € nosso primeiro
pensamento foi de conversar com ele. Eis a comunicagdo que
nos deu na prdpria noite, por intermédio da senhora
Cazemajour, médium.

“Eis-me. Tinha prometido, quando vivo, que, desde que
morresse, viria, se isto me fosse possivel, apertar a mao de
meu caro mestre e amigo, Sr. Allan Kardec.

“A morte havia dado a minha alma esse sono pesado que
se chama letargia; mas o meu pensamento velava. Sacudi
esse torpor funesto que prolonga a perturbacdo que segue a
morte, e despertei, e de um salto fiz a viagem.

“Quanto sou feliz! Nao sou mais velho nem enfermo; meu
corpo nao era sendao um disfarce imposto; sou jovem e belo,
belo dessa eterna juventude dos Espiritos cujas rugas jamais
pregueiam o rosto, cujos cabelos ndo embranquecem sob a
duragdo do tempo. Sou leve como o passaro que atravessa
com um voo rapido o horizonte de vosso céu nebuloso, e
admiro, contemplo, bendigo, amo e me inclino, atomo, diante
da grandeza, da sabedoria, da ciéncia de nosso Criador, dian-
te das maravilhas que me cercam.

“Eu estava junto de v0s, caro e venerado amigo, quando
o Sr. Sabo falou de fazer minha evocacao, e eu o segui.

“Estou feliz; estou na gloria! Oh! quem podera um dia
contar as espléndidas belezas da terra dos eleitos: os céus,
os mundos, o0s sdis, seu papel no grande concurso da har-
monia universal? Entdo! tentarei, 6 meu mestre; vou fazer
esse estudo, e voltarei depor junto a vos a homenagem de
meus trabalhos de Espirito, que vos dedico desde ja. Até logo.

“DEMEURE.”

LENDO E COMENTANDO

Evandro Silva Martins
esmarti@uol.com.br

Reminiscéncias

“Saudade — angustia que embala,
Tem um ponto impertinente:
Quem sente, as vezes nao fala,
Que fala, as vezes ndo sente”
Roberto Correia (psicografia de
Chico Xavier)

A velha maria-fumagca apita na ultima curva. Centenas de jovens oriun-
dos de Sao Paulo avistam Uberlandia, cidade que em 1963 nao chegava a
100 mil habitantes.

Estes jovens vinham participar da COMBESP - Concentragao de Mo-
cidades Espiritas do Brasil Central e Estado de Sdo Paulo. Eles iriam se
reunir com mocidades vindas de Mato Grosso, de Minas Gerais € de
Goias para vivenciar, na Semana Santa, esse extraordinario conclave es-
pirita.

A familia espirita uberlandense, gentilmente, abria as portas do seu
coracdo para recepcionar aquela entusiasmada juventude que deixava
de viver o feriado prolongado em suas cidades para confraternizar, sob a
égide de Jesus.

Hoje, fugindo ao temario costumeiro, vamos recordar um pouco a
historia espirita da nossa cidade. Voltemos as nossas reminiscéncias.

A COMBESP, criada na cidade de Barretos, no Estado de Sao Paulo,
em 1948, foi o ber¢o de muitos trabalhadores que ainda estdo na ativa.

Alojados em lares uberlandenses e em alguns centros espiritas, os
jovens se dirigiram para o Lar Alfredo Julio, ali na Paes Leme, local das
palestras e dos estudos, para efetivarem suas inscri¢des com a secretaria
do movimento, a Maria Augusta, que se casaria, mais tarde, com 0 nosso
amigo Milton Ferreira, de Barretos. Esta casa, o Lar Alfredo Julio, que
durante anos foi sede da Superintendéncia de Ensino, foi criada como se
sabe pela familia espirita de Uberlandia.

A entrada, deparamos com uma verdadeira biblioteca esperantista. O
doutor Carlos de Almeida Wutke, a quem o movimento esperantista es-
pirita mineiro e goiano muito deve, colocava a vasta correspondéncia
que ele e os samideanos (co-idealistas, no Portugués) de Uberlandia
mantinham com varias partes do mundo. Esta correspondéncia lhe cau-
sou, inclusive, muitos aborrecimentos na ditadura que se estabeleceria
no Brasil, em 1964. Muitos agentes achavam que o Esperanto fosse a
lingua russa!

Os mais jovens desconhecem, mas em Uberlandia ja tivemos uma
Avenida denominada Esperanto, por influéncia do doutor Wutke que
traduziu, inclusive, para a Lingua Internacional, a monumental obra de
André Luiz, No Mundo Maior, que recebeu o titulo En pli granda mon-
do.

De Belo Horizonte tivemos o notavel linguista e educador, o profes-
sor doutor Rubens C. Romanelli, que dominava mais de doze linguas e na
época estava trabalhando num dicionario sobre o Indo-europeu, que
abrangia 30 linguas da familia indo-europeia. Era professor da Universi-
dade Federal de Minas Gerais, tendo inclusive lecionado na Sorbonne,
em Paris. Em Romanelli se casava o conhecimento com a humildade.
Pouco falava dos seus titulos e do seu vasto conhecimento.

Divaldo, também, estava presente. O Semeador de Estrelas, como bem
o denominou Sueli Schubert, a noite, proferiu memoravel palestra. O
tribuno ja era conhecido desde 1955, na cidade, mas, agora, falava para
um publico praticamente juvenil de quatro estados brasileiros. E muitos,
hoje, com as neve da vida nos cabelos, sdo baluartes do Espiritismo no
Brasil.

E pena que o espago da cronica seja tao exiguo para o nosso bat de
saudades. Mas, precisamos encerrar.

COMBESP, domingo, convescote. Era uma chacara, com muitas arvo-
res frondosas, ali na Lagoinha. Di, o nosso Divaldo, tira os sapatos, e
debaixo de uma vetusta mangueira, sobe em cima de uma condugio e,
como um canto de rouxinol, nos narra de Hans Christian Andersen, a
fabula Rei esta Nu. Que saudade!

Entre lagrimas de alegria e um misto de tristeza, encerrava-se a nossa
COMBESP, deixando um legado extraordinario para 0 movimento espiri-
ta brasileiro.
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0 Psicoscdpio de André Luiz
Christian A. Martins
christian.martins@uol.com.br

Existem livros que, depois de lidos, nos perguntamos porque
demoramos tanto para conhecé-lo. Seguramente, este ¢ o caso
de “Nos dominios da mediunidade”, de André Luiz, e,
psicografado pelo incansavel Chico.

A obra descreve a rotina de uma reunido meditnica, sob o
ponto de vista espiritual. Alids, a quem diga que este grupo trata-
se da equipe de Chico Xavier e os trabalhos na Casa do Cinza
em Uberaba, por conta da sintonia do médium com o proprio
autor espiritual.

Em um dos primeiros capitulos, André nos revela a existéncia
do psicoscopio. Trata-se de um aparelho pequeno dotado de uma
espécie de oculos que teria a capacidade de visualizar as radia-
¢Oes energéticas emitidas pela matéria. O autor conta que o
equipamento funcionaria com o mesmo objetivo que o
eletrocardiografo ou as radiografias, por isso mesmo, ele acredi-
ta que, no futuro, o psicoscopio sera uma realidade na Terra.

A mengao ao aparelho em um livro editado exatamente ha 60
anos, evidencia o delay existente entre os dois planos do mesmo
universo. Certa vez, escutei que a diferenca seria de algumas
décadas, sendo que, muitas vezes, os inventos terrenos seriam,
nada mais, que uma copia espiritual. Como seria 0 mesmo equi-
pamento hoje? Lentes de contato de contato? Um colirio?

Além do mais, o procedimento de psicoscopiar a alma nas
atividades medianimicas, no mundo espiritual, demonstram a im-
portancia da utilizagdo da tecnologia como recurso importante
de trabalho. Outra vez, soube de um grupo meditinico que esta-
ria gravando e transcrevendo automaticamente as orientagoes
com o auxilio de um aplicativo, para futuros estudos e publica-
coes.

Mas, a principal tematica de André, neste interessante capi-
tulo, ndo ¢ o campo da tecnologia, mas sim a da sensibilidade.
Assim como Jesus provavelmente fez diante de Judas e tantos
outros, os seres humanos precisam, segundo Martins Peralva,
em “Estudando a mediunidade”, ao estudar o psicoscopio, apu-
rar a capacidade de perceber “os mais intimos sentimentos” de
um ser, como, por exemplo, a falta de confianca.

Além de um grupo meditinico, exemplificado no livro, esta
capacidade poderia ser usada por outros profissionais como psi-
co6logos ou educadores terrenos, visando o bem-estar e a felici-
dade das pessoas. Se ndo temos a condi¢ao de ver as vibragdes
emitidas pelos seres humanos, podemos perceber pistas, rastros
e vestigios dos sentimentos dos mesmos em suas existéncias.

Comecemos a observar espiritualmente as plantas, os animais
e, principalmente, as pessoas que nos rodeiam como aquele ir-
mao mais novo ou uma maezinha querida, que sofrem sem que
ninguém perceba. Nao por acaso, o Inesquecivel Mestre afir-
mou: “Quem tem olhos de ver, que veja.”
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Lisis K. Vilar 1

Nutricionista
CRN 100104-6

Especialista em Nutrigdo Clinica - GANEP
Mestre em Gastroenterologia Clinica — FMUSP

Rua Cruzeiro dos Peixotos, 499, Sala 207

Uberlandia

T. 3255-0005 C. 9102-6313

lisisvilar@hotmail.com
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- Beto, adorei as fotos da viagem do Jonas a Paris!

- A que eu mais gostei foi a que ele tirou no Palacio de
Versailles.

- E mesmo. Aquele lugar é impressionante!

- Achei interessante o que ele disse depois de mostrar as
fotos.

- Que moraria na Europa?

- Sim.

- Eu j& havia percebido isso. Vocé viu a alegria dele enquan-
to mostrava as fotos das ruas e pragas da cidade?

- Vi, sim. E como se estivéssemos ao lado de um francés.
- Ora, e por que nao?

- Uai, qualquer um que acredite em reencarnagdo podera
aceitar essa hipotese.

- Concordo. Devemos estar rodeados de franceses, espa-
nhois e italianos reencarnados.

- Para citarmos apenas alguns exemplos.

- Tenho uma colega na disciplina de lingua inglesa que pos-
sui uma pronuncia perfeita.

- Mas, isso ela pode adquirir com exercicios.

- E verdade, no entanto tenho observado outros detalhes.

- Quais, por exemplo?

- Ela adora tempos chuvosos, quando o céu fica cinza. Sem
falar na sua paixao por chas.

- {risos} E o que mais?

- Além de ser polida e reservada, ela ndo se sente infeliz no
Brasil.

- Vocé quase esta me convencendo de que se trata de uma
inglesinha reencarnada.

- Beto, nao precisamos de muito para descobrirmos quem
fomos.

- Eu gostaria de saber exatamente quem eu fui.

- Acho que isso ndo importa para o espirita consciente. Deus
foi generoso em bloquear estas informacdes. Talvez, o ideal
seja descobrirmos como no6s fomos. Pois, assim, poderemos
avaliar e evoluirmos. Agora, meu cavaleiro medieval, eu
preciso dormir, pois amanha tenho aula bem cedo.

- Tudo bem, ja estou indo, minha querida duquesa. Beijos.
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Ginecologia, Obstetricia e Homeopatia

Rua Arfur Bernardes, 555 - B. Martins
CONSULTORIO: 3291-2300 / 3239-0252

URGENCIAS:
Hosp. Sta. Genoveva: 3239-0233

& Wudifrios

ATACADO E VARE]JO

VENDA SOB ENCOMENDA p” o Aied
Tel.: (34) 3253-7500

AV.: DIMAS MACHADO N° 204
CHACARAS TUBALINA

www.udifrios.com.br
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c» PIZZA ¢ PAO DE QUEIJO AME

Dia: 11/04/15 a AME entregara sua pizza e seu pao de queijo,
previamente, encomendados. Se vocé ainda ndo fez sua enco-
menda, faca-a ainda hoje por meio dos telefones: 9960-9564

uma nova era para a humanidade

com Amélia ou 3235-0856 com Inaldo. CURSODE INTFODUCAO ADESTUDODO o . DEL_ES,
ESPIRMSMO Inteligéncia suprema, causa pnmeira de fodas as coisas
. DATA: o7a320tS - Jesus,
- HORARIO: 16:00 hs o 0 guia e 0 modelo
Festival de Sorvete LOCAL: FADESOM- Rua Osmar Salles Monteira 350 Kardec

- Roosevelt- Uberlindia

Matriculas serdofeitas nolocal .
. N [EV 78

Informagdes Lanamarcia—9113-7111 - 3216-0825 - P@WD el Sinta

0 Brewing Rapkina
lanamarcia sl hoo.com.br m

a base fundamental

desse
o convidado para participar
S

\Vocé € NOS
gelicioso evento !

Data: 22/ 03/ 2015—Domingo

17 h
Hordrio: 14 h as
Local: Av. Getlio Vargas 1727

Valor: R$5.00 o

DANDO A
IUNIDADE

E
A Livraria Espirita Alianga da¢:':|\|
estard aberta durante o even

03 A PRATICA MEDIUNICA

[
DIALOGO COM AS SOMBRAS 04
P I LAR INiCIO DO CURSO: 11/03/2015 CENTRO ESPIRITA IRMAO X
IMOV Duragéo: 2 anos R. Otaviano Cardoso de Miranda,
Tempo de estudo: 40 minutos de Bairro Jardim Brasilia
Aluguel - %’"‘i“ exposicao e 20 minutos de tira dividas Toda quarta-feira as 20 hs
www.pilarimoveis.com.br Coorddenador: Carlos Alberto Almeidaiksal ~
Av: Jodo Naves de Avila n® 314 - (34) 3214-1800 m

Valores morais:

. Filosofia Um 32
/\ TSsema  __doinfantiac BOA ESCOLHA N
de Curitiba. K

9° ano AGORA
D LEGIO Instalagbes desenha um
ASA [/\ modernas, com Inglés, FUTURO 3255_0985
definitivamente Av. Jodo XXIIl, 455

Uberlandia/MG
www.colegiocasabranca.com.br

FELIZ!

rampas, Culinaria,
BRAN BA seLn informatica,
escadas.
Maternal ao 9° ano xadrez.




